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Radanie - infolumacje 8- ankiecie

Celem badania byto lepsze zrozumienie zjawiska drop outu, czyli przedwczesnego przerywania
studiow wyzszych przez studentdw — zaréwno poprzez catkowitg rezygnacije, jak i zmiane
kierunku na inny. Zjawisko to jest waznym problemem spotecznym i edukacyjnym, poniewaz

moze wptywacé na rozwoéj zawodowy jednostek, a takze na funkcjonowanie uczelni.
W zwiagzku z tym ankieta zostata skierowana do osob, ktore:

e rozwazaty rezygnacje ze studiow lub zmiane kierunku,
e zrezygnowaty ze studiow,

e posiadajg znajomych, ktdrzy przerwali nauke.

W zaleznosci od indywidualnej sytuacji, przewidziano r6zne pytania pogtebiajace problematyke
dotyczaca drop outu i osobistych doswiadczen ankietowanych. Badanie zostato przygotowane
jako ankieta online i rozpowszechnione wsréd studentow Politechniki todzkiej
z wykorzystaniem roznych srodkow dotarcia: informacji mailowej do wszystkich studentéw,
informacji na stronie internetowej i w mediach spotecznosciowych Fundacji Politechniki

L.édzkiej oraz dzieki wspdtpracy z samorzgdem studenckim i kotami naukowymi.

Struktura formularza zakfadata, ze wypetniajacy najpierw poda dane do metryczki, takie jak
pte¢, wiek, narodowosc, etap i typ studiow, kierunek oraz dodatkowe informacje, kluczowe
z punktu widzenia tematyki. Pytania dotyczyty faczenia studiow z pracg zawodowg czy
dojezdzania na miejsce studiowania. £gcznie w ramach badania opracowano 43 pytania, jednak
w zaleznosci od deklaracji, czy zrezygnowato sie ze studiow, rozwazato takg rezygnacje lub
zmiane kierunku albo czy posiada sie znajomych, ktorzy przerwali nauke, ankieta kierowata na

inne kwestie, pozwalajgc wszechstronnie zgtebi¢ problematyke rezygnaciji ze studidw.

Badanie i niniejsza publikacja zostaty zrealizowane przez Fundacje Politechniki todzkiej jako
element projektu "Plynnie przez studia" wspotfinansowanego ze srodkéw Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego otrzymanych w 2025 r. w ramach zadania publicznego ,,Organizowanie

i animowanie dziatan na rzecz srodowiska akademickiego”.
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Podglawdwe infeumacje
8- ankielPwanyCh

Sposrod ankietowanych 41% wskazato pte¢ kobiecy, 56% meska, a 2% zadeklarowato, ze nie
chce podawac¢ tej informaciji. Zgodnie ze sprawozdaniem z dziatalnosci Politechniki t.édzkiej
z 2024 r. kobiety stanowity 36,1% wsrod studentow, takze rozktad ptci wsrdd ankietujacych jest

zblizony do rzeczywistego w murach uczelni.

2.4% 3, 7%

3.7%

42,7%

® 19-20 lat 21-23 lat 24-26 lat 27-29 lat 30+ lat

Rozkfad ankietowanych wedtug wieku wskazywat na zdecydowang przewage grup 19-20 lat
oraz 21-23 lata, co wydaje sie naturalne ze wzgledu na to, ze studenci na nizszych latach sg
bardziej zaangazowani w zycie uczelni, a jednoczesnie najczesciej majg mniej dodatkowych
obowigzkow. W mtodym wieku fatwiej tez podjac¢ decyzje o zmianie kierunku studiow, stad byc¢

moze zainteresowanie tematem badania.

Jednoczesnie znaczgca wiekszos¢ ankietowanych byla w trakcie studidw | stopnia:

inzynierskich (77%) albo licencjackich (15%). Jedna osoba zadeklarowata realizacje studiow
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jednolitych magisterskich w ramach kierunku lekarskiego. Tego typu studia nie sg prowadzone
przez Politechnike todzka, ale by¢c moze ankiete wypetnita studentka, ktdra zmienita

poprzednig uczelnie wiasnie na PL.

95% ankietowanych ksztatci sie w trybie stacjonarnym, co jest rozktadem nieznacznie
odbiegajgcym od rzeczywistosci. W sprawozdaniu z dziatalnosci Politechniki t.édzkiej za 2024
r. wskazano, ze z ogotu ponad 10,5 tys. studentow, 8,9 tys. ksztatci sie stacjonarnie, w tym 7,5

tys. w ramach studiow | stopnia, a niecaty 1,7 tys. uczy sie w trybie niestacjonarnym.

Sposrod ankietowanych 35% dojezdza na miejsce studiowania codziennie, a 12% kilka razy
w tygodniu. 50% mieszka bezposrednio w miescie uczelni. 49% nie tgczy studiéw z praca
zawodowg. Czesciowo zapewne wynika to z charakterystyki grupy badanych, ktorg tworzg
w wiekszosci osoby mtode, ktére mogg chciec skupic sie gidwnie na rozwoju naukowym i nie
czuja albo nie majg potrzeby tgczenia studidow z praca zawodowsg. Nalezy przy tym zauwazyc,
ze znaczna wiekszosc¢ realizuje ksztatcenie w trybie stacjonarnym, co utrudnia jednoczesng

realizacje obowigzkow zawodowych.

Czy jestes osobg ktdra?

@ Chciata zrezygnowac lub zmieni¢ kierunek studiow
Zrezygnowata ze studiow

52 4% Zna osobe, ktdra zrezygnowata ze studiow
470

9,8%

Prawie co 4 ankietowany chciat zrezygnowac lub zmienic kierunek studiow. Co drugi zna osobe,
ktora zrezygnowata ze studidéw, a co 10 sam zrezygnowat ze studiéw. W zaleznosci od wyboru

odpowiedzi w tym pytaniu, badani byli kierowani do innych pytan.
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28% ankietowanych chciato zrezygnowac ze studiow lub zmieni¢ kierunek. Sposréd tych oséb
ponad 50% myslalo o tym czesto albo bardzo czesto. Co ciekawe, mimo, ze kazda
z tych os6b wybrata odpowiedz, ze chciata zrezygnowaé lub zmieni¢ kierunek studiow, bo 5

osoba myslata o rezygnacji rzadko. By¢é moze to grono osob, ktore planowato zamiast

zupetnego zrezygnowania ze studidéw, zmiane kierunku.

Jak czesto myslates o rezygnacji?

19,4%

Rzadko
Czasami
Czesto

@® Bardzo czesto

38,7%
29,0%
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Jakie byty powody rozwazania rezygnac;ji?

@ Trudnosci w nauce (np. matematyka, fizyka)
@ Brak zainteresowania kierunkiem

Problemy finansowe

Konieczno$¢ podjecia pracy

Problemy osobiste/ zdrowotne

Niezaliczenie semestru/ roku

Brak perspektyw zawodowych

@® Chec¢ zmiany $ciezki kariery

3.7%
12,3% ® Inne

6.2% 13,6%

Ankietowani mieli mozliwos¢ wybrania kilku odpowiedzi. Na pierwszym miejscu wsrod
gtébwnych powoddw rozwazania rezygnacji z dalszego ksztatcenia byta che¢ zmiany Sciezki
kariery (21%), na drugim — trudnosci w nauce (np. matematyka, fizyka) (19%), a na trzecim —
problemy osobiste/zdrowotne (14%). Uczelnie publikujgc informacje o kierunku i zachecajgc
do rekrutacji, informujg o wstepnych wymaganiach (np. zwigzanych ze zdawaniem okreslonego
przedmiotu na maturze) i czesto opisuja przyszty profil absolwenta. By¢ moze jednak informacje
te nie sg wystarczajgco dostepne albo  odbiegajg od  rzeczywistosci.
W przypadku checi zmiany Sciezki kariery moze by¢ tak, ze dzieki poznaniu oséb z innego

kierunku, dana osoba przekonuje sie, ze wolataby zmieni¢ swojg Sciezke ksztatcenia.
W ramach odpowiedzi ,inne” pojawity sie takie komentarze':

e (Czasochtonnosc;

o Nieprzemyslanie utozony plan zajec, bloki przedmiotdw, ktdre wymagajg zaliczenia 3-6
elementdw typu wykiad, laboratoria, ¢wiczenia, projekt; aby zaliczyc¢ caty przedmiot.
Niezaliczenie jednego elementu pozbawia wielkiej ilosci ECTS pomimo wielu godzin
pracy poswieconej catemu przedmiotowi. Rowniez problemem sg niezsynchronizowane
laboratoria/projekty z wyktadami: cwiczenia praktyczne wymagajg wiedzy na tematy

jeszcze nie omowione na wyktadach i przygotowanie sie jest znacznie trudniejsze

1 Zachowana pisownia oryginalna, takze w kazdym kolejnym przywotaniu.
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i wymaga znacznie wiecej czasu. Tak duza ilos¢ zadan tygodniowo powoduje
przyttoczenie i zniechecenie do dalszego studiowania.;

e zbyt fatwy program studiow i przedmioty obowigzkowe ktore powinny byc¢ opcjonalne;

o Ogromna frustracja i presja spoteczeristwa, wypalenie zawodowe i pomniejszy bullying;

e Zzdecydowanie za niski poziom nauczania fizyki i matematyki, skupienie na
umiejetnosciach miekkich, niespetnione oczekiwania i obietnice z rekrutacji, dni
otwartych, zmieniony program nauki;

e Psycha siadta;

e Trudnosci w pofgczeniu rozwoju osobistego, pracy, udzielania sie na uczelni
a jednoczesnego realizowania wtasnego programu studiow;

e Zupetny brak pokrycia miedzy wiedzg teoretyczng zdobyta na studiach

a wymaganiami rynku pracy.

Co istotne w znaczgcej wiekszosci studenci wskazywali wiecej niz jeden powdd zwigzany
z rozwazaniem rezygnacji. Wskazuje to na ztozonos¢ zjawiska dropu-outu i jednoczesng

trudnos¢ w jednoznacznym wskazaniu rozwigzan, ktére mogtyby temu zjawisku zapobiegac.

Na ile zgodzisz sie ze stwierdzeniem "Uczelnia zapewnia wystarczajgce wsparcie studentom w trudnej sytuacji"?

9,6%
19,8%

12,8%

@ Zdecydowanie sie nie zgadzam
Raczej sie nie zgadzam
Trudno powiedzieé

Raczej sie zgadzam

57,8%

Ankietowani zostali poproszeni takze o to, by ustosunkowac sie do twierdzenia ,Uczelnia
zapewnia wystarczajgce wsparcie studentom w trudnej sytuacji”. Prawie 60% wybrato
odpowiedz ,trudno powiedzie¢”, co moze wskazywac zardwno na brak wystgpienia trudnych
sytuacji, a przez to nie szukanie tego typu wsparcia, jak i brak wiedzy o istniejgcym wsparciu

dla studentow. Co pigty student nie zgadza sie z tym twierdzeniem, co oznacza, ze nie otrzymat
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satysfakcjonujgcego wsparcia, co na pewno nie pozostato bez wplywu na decyzje

0 rezygnaciji lub zmienia kierunku.

Jednoczesnie 65% ankietowanych odpowiedziato, ze nie korzystato z pomocy oferowanej przez
uczelnie (dziekanat, doradztwo, psycholog). By¢é moze nie mieli takiej mozliwosci,
a moze zabrakto wiedzy, co wskazuje na to, ze uczelnie powinny prowadzi¢ aktywne dziatania
informacyjne w tym temacie. Sposrdd korzystajgcych z tej pomocy ponad 18% uznato jej

przydatnosc¢ za bardzo zta, tyle samo za ani dobrg, ani ztg, a ponad 60% za raczej dobra.

Co najbardziej skionito Cie do kontynuowania studiéw mimo rozwazanej rezygnacji?

82.3% @® Wsparcie rodziny/znajomych

Perspektywy zawodowe

Zmiana podejscia do nauki

Pomoc ze strony uczelni

Inne

3.2%

25,8%

12,9%

Wsréd skutecznych motywatoréw do kontynuacji nauki znajdujg sie: wsparcie rodziny
i znajomych (26%) oraz perspektywy zawodowe (26%). Najwiekszg popularnoscig cieszyta sie

odpowiedz ,,inne”, wsrod ktorej podawane byly takie przyktady:

e brak motywacji do catej sciezki formalnosci zwigzanej ze zmiang;

e Jak cos zaczatem to to skoricze. Niestety wiekszos¢ kierunkdw na uczelniach to
g***kierunku - nie dajg Zadnych perspektyw zawodowych, tylko iluzje lepszej
przysztosci;

e Bez studiow nie masz nic w dzisiejszych czasach;

o Interesuje mnie wiedza, ktorg moge pozyskac po tym kierunku;

® moze jeszcze sie czegos naucze;

o Moja wiasna ambicja, ktora kazata mi dokoriczyc to co juz zaczetam;

e brak mozZliwosci zmiany, szansa na IPS w drugim semestrze;

e llos¢ poswieconego dotychczas czasu;
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e Batam sie zmiany, wiec zmuszatam sie do zostania.

Wynika z tego, ze duzo czynnikdw negatywnych sprawiato, ze studenci kontynuowali
ksztatcenie: obawa przed trudnosciami formalnymi, zmiang czy brakiem kwalifikacji, przy
jednoczesnym poczuciu, ze zainwestowato sie juz duzo czasu w dany kierunek. Pojawiajg sie
tez komentarze dotyczgce ambicji czy checi skonczenia tego, co sie zaczeto (niezaleznie od

satysfakciji z realizowanych dziatan).

Na ile istotne byly ponizsze czynniki przy decyzji o pozostaniu na studiach?

Mozliwosé zmiany kierunku /
specjalizaciji
B Wcale nieistotne

Elastyczny plan zajgc | W Raczej nieistotne
| Trudno powiedzie¢

Raczej istotne

Pomoc finansowa/stypendium | Bardzo istotne

Staze i praktyki zawodowe |

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Wszystkie wskazane czynniki, czyli mozliwos¢ zmiany kierunku czy specjalizaciji, elastyczny
plan zaje¢, pomoc finansowa czy stypendium oraz staze i praktyki zawodowe dla ok 50%
ankietowanych byty wcale lub raczej nieistotne. Wsrdd raczej istotnych i bardzo istotnych
tacznie 35% zdobyta pomoc finansowa i stypendium, 32% - staze i praktyki zawodowe,

a niecate 30% - elastyczny plan zajec.

Ankietowani ustosunkowali sie takze do twierdzenia, czy brak mozliwosci realizacji wtasnych
projektow miat wptyw na decyzje o rezygnacji lub zmianie kierunku. Ponad 45% ankietowanych
wybrato odpowiedz negatywng: zdecydowanie lub raczej nie miat wptywu. Prawie 42% z kolei
wybrato odpowiedz raczej lub zdecydowanie miat wptyw. Przy tak zblizonym rozktadzie

odpowiedzi trudno wyciggng¢ jednoznaczne wnioski.

Badane osoby miaty tez okazje zaproponowacC zmiany, ktére mogtyby sprawic, ze studenci

rzadziej rozwazaliby rezygnacje. Wsrod propozycji pojawity sie:

o Faktyczna moZliwos¢ zmiany specjalizacji (na kierunkach o mniejszej liczebnosci

mozliwa jest tylko 1 specjalizacja);
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o Lepiej rozplanowane przedmioty oraz ilosc laboratoriow i projektow. Lepszym bytoby
nawet studiowac semestr difuzej, ale bez pospiechu, majgc wiecej czasu na nauczenie
sie i zaliczenie wszystkich przedmiotow z lepszym wynikiem, niz skumulowanie bardzo
obszernych przedmiotow i laboratoriow w jeden semestr, studiujgc na zasadzie "byle
zaliczy¢ na 3", nie przesypiajgc nocy, nie pozostawiajgc czasu dla bliskich i na rozwdj
poza studiami.;

o Wieksze powiazanie uczelni z biznesem. Nauczanie rzeczy, ktore beda przydatne
w pracy zawodowej, a nie tego, czym akurat zajmuje sie grupa badawcza bo ma taki
grancik....;

e Bardziej ludzkie podejscie niektdrych prowadzgcych, szczegdlnie w przypadku gdy
kontunuuje nauke na Il st., ale jestem po innym kierunku 1 stopnia na innej uczelni,
przez co w niektdrych przedmiotach mam braki w wiedzy. Che¢ pomocy, dodatkowe
wyjasnienie tematow bytyby niezmiernie pomocne, a zostatam jedynie wysmiana przez
prowadzgcego.;

e doktadniejsze informacje o kierunku studiow przed ich rozpoczeciem;

e Uwspofczesniony plan zajeC, zwigkszenie elastycznosci zajeC, zwiekszanie
sSwiadomosci ze nie kazdy jest mistrzem wszystkiego a studia otwierajg mndstwo
sciezek (nie tylko typowego inZyniera pracujgcego w fabryce), poradzenie sobie
Z prowadzgcymi stosujgcymi mobbing, znecanie sie psychiczne itd., utatwienie dostepu
do prawdziwie przydatnych praktyk (zamiast zmuszania do siedzenia na linii
produkcyjnej, co nie daje ani satysfakcji, ani doswiadczenia), ufatwienie studentom
korzystania z dobrodziejstw két naukowych (ktore na ten moment utrudniajg zdanie
zamiast pomagac);

o Wiecej mowienia o mozliwosci wsparcia psychologicznego;

e Zajecia, ktdre odpowiadajg zainteresowaniom studentow, plan zajec¢ ktdry pozwala na
realizacje siebie takze poza uczelnig (jesli dzisiaj mam zajecia do 20, szansa Ze jutro na
zajeciach o 8 rano bede jakkolwiek szczesliwy jest naprawde mata), bardziej ludzki
stosunek do studentow i ich problemdw - zardwno przez prowadzgcych zajec, jak
i reszte pracownikow;

e Organizowanie pfatnych praktyk;

e Moze jakis tydziern zapoznawczy, podczas ktdrego przed rozpoczeciem studiow

kandydaci na studia mogliby zobaczyc, jak bedzie przebiegata nauka.
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Ws$réd osob biorgcych udziat w ankiecie swoje szanse na ukonczenie studidw

w regulaminowym czasie jako raczej mate ocenito tylko niecate 13%. Znaczaca wigkszosc

okresla swoje szanse jako raczej duze (ponad 48%). Odpowiedz ,bardzo duze” wybrato tyle

samo ankietowanych co ,ani duze, ani mate” (19%).

Jakie formy wsparcia bytyby dla Ciebie najbardziej przydatne?

22%

14%

1%

0%

Wsparcie Doradztwo Wiecej materiatébw Lepsze planowanie Elastyczne formy Staze i praktyki Inne
psychologiczne akademickie edukacyjnych zajec zaliczen zawodowe

Najczesciej wybierane formy wsparcia okreslone jako przydatne to lepsze planowanie zajec

(25%) oraz elastyczne formy zaliczen (23%), czyli kwestie zwigzane z organizacjg studiow.

Wskazuje to na potrzebe organizacji toku ksztatcenia zgodnie z potrzebami studentow.

Wsrod dodatkowych uwag lub sugestii od ankietowanych pojawity sie:

Warto spojrzec na to, jak prowadzgcy traktujg studentow.;

Na rezygnacje ze studiow takze moze wptywaC negatywny stosunek niektorych
wyktadowcow do studentow i jego pracy. Dyskredytowanie studenta, jego stanu
zdrowia, czasu i wynikow jego pracy powoduje zniechecenie, zwieksza stres zwigzany
ze studiowaniem i ostatecznie moze doprowadzic¢ do rezygnacji.;

Dobrze by byto, jesli plan zajec bratby pod uwage odlegtos¢ miedzy kampusem
A a kampusem B;

Wielu studentow rezygnuje ze studiow przez wymagania stawiane przez prowadzgcych
i ich podejscie do studentow. Nikt sie nie spodziewa, ze przedmiot za
1 ECTS wymagacC bedzie projektow, ktore zakresem odpowiadajg matej pracy
dyplomowej. Wyktad prowadzony na zasadzie przeczytania tekstu ze slajdow, a potem
wymaganie od studentow na kolokwium znacznie szerszego zakresu niz ten

przedstawiony na wykfadzie rowniez dziata demotywujgco. Uwazam, ze wiekszosc
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studentow rezygnuje, poniewaz nie radzi sobie psychicznie ze stresem i nie widzi sensu
kontynuacji, skoro im stabo idzie.;
e Jest to duzo czestsze zjawisko niz moze sie wydawac - bo duzo z tych historii dzieje sie

za maskami, ktorych ludzie nigdy nie zdejmujg - a szkoda, bo warto.

Wida¢, ze studenci podkreslali tu bardzo wazng kwestie, jakg jest podejscie prowadzacych do
0s6b studiujgcych, w tym stawianie adekwatnych do zaje¢ wymagan oraz podstawa, ktora
powinna opiera¢ sie na empatii i szacunku. Istotne sg rowniez kwestie logistyczne, takie jak

wskazany potrzebny czas na przejazd miedzy lokalizacjami réznych zajecé.
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Prgpeklywa  klbra
araygnowata 2 sludibw

Wsrdod oséb, ktére zrezygnowaty ze studidw jako bardzo trudny albo trudny proces adaptacji
do studiéw okreslito 75%. Wskazuje to role uczelni, od ktorej w duzej mierze zalezy to, jak

student poczuje sie przyjety i zaopiekowany.

Jakie byly gtéwne powody Twojej rezygnac;ji?

@ Trudnos¢ w nauce (np. matematyka, fizyka)

@ Brak zainteresowania kierunkiem

Problemy finansowe
Koniecznos$¢ podjecia pracy 13,0%
Problemy osobiste/zdrowotne 8,7%
Niezaliczenie semestru/roku

@ Chec¢ zmiany sciezki kariery

13,0%

26,1%

Na pierwszym miejscu wsrod przyczyn rezygnaciji bylty problemy osobiste/zdrowotne,
wskazane przez 26% osob. Na drugim miejscu, wybrane przez 17% ankietowanych, byly
zarowno trudnosci w nauce (np. matematyka, fizyka), jak i che¢ zmiany Sciezki kariery. Uczelnia
jest miejscem, ktére moze oferowac takze wsparcie dotyczgce zdrowia, zwtaszcza zdrowia
psychicznego, a wiecej inicjatyw z tego obszaru mogtoby mie¢ pozytywny wptyw na spadek
liczby rezygnujacych studentéw. Pojawia sie tez ten sam watek, co w przypadku studentow,
ktérzy — cho¢ rozwazali rezygnacje ze studiow — finalnie sie na nig nie zdecydowali, czyli kwestia
wymagan w zakresie nauki oraz profilu absolwenta. Kolejne dziatania promujgce informacje

z tego zakresu rowniez mogtyby mie¢ pozytywny wptyw na liczbe rezygnaciji.
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Na pytanie, na ile zgadzasz sie ze stwierdzeniem ,moja decyzja o rezygnacji byta dobrze
przemyslana”, co czwarty ankietowany wybrat odpowiedz ,,zdecydowanie sie nie zgadzam”
i tyle samo oso6b ,zdecydowanie sie zgadzam”. Raczej sie zgadzam to odpowiedz wybrana
przez ponad 37% osob. Ogdtem wiekszosé oséb deklarowata przemyslenie swojej decyzji, ale
brak byto wskazan odpowiedzi ,,raczej sie nie zgadzam”. Jednoczesnie 75% osob w ogdle nie
szukato wsparcia na uczelni przed ztozeniem rezygnaciji. Jednoczesnie sposréd 25%
ankietowanych, ktorzy zwrocili sie o wsparcie do uczelni, potowa ocenita wsparcie jako bardzo
mate, a druga potowa jako raczej mate. By¢ moze osoby, ktére uzyskaly duze wsparcie po

prostu finalnie nie ztozyly rezygnaciji.

W jakim stopniu nastepujace czynniki wptynety na Twojg decyzje o rezygnacji?

|

Plan zajec (okienka, brak
elastycznosci)

|

Relacje z wyktadowcami |

B Zdecydowanie nie miato wplywu

B Raczej nie miato wptywu

|

Dostep do materiatéw edukacyjnych Trudno powiedzie¢

Raczej miato wplyw

Obcigzenie nauka / zaliczeniami B Zdecydowanie miato wptyw

Brak wsparcia psychologicznego .

Brak mozliwosci realizacji wtasnych
projektow

!

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Wsrod czynnikow, ktore miaty najwiekszy wplyw na decyzje o rezygnacji, najczesciej
wybieranym byto obcigzenie nauka/zaliczeniami, z taczng liczbg wskazan raczej miato wptyw
i zdecydowanie miato wptyw u ponad 60% respondentéw. Na drugim miejscu znajduje sie brak
wsparcia psychologicznego, ktéry niekoniecznie musi dotyczy¢ relacji z wyktadowcami (cho¢
one tez byly wskazane przez duze grono osoéb), ale ogdtem odnalezienia sie w nowej
rzeczywistosci. Czesto rozpoczecie studiéw wigze sie z wyprowadzka z rodzinnego domu, co

moze mie¢ tez wptyw na dobrostan psychiczny.

Jednoczesnie zadna z os6b, ktore zrezygnowaty nie zaznaczyta, ze nie rozwaza powrotu na
studia w przysztosci. 63% planuje podjg¢ nauke na innym kierunku, a 25% na tym samym.
Pozostate 13% wybrato odpowiedz ,moze w przysziosci”, co nadal nie wyklucza powrotu na

uczelnie.
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Wsrod proponowanych dziatan, ktdre uczelnia mogtaby podjgc, aby dany ankietowany rozwazyt

kontynuacje nauki, byty propozycje takie jak:

e lepsza organizacja zaliczen;
e Indywidualny tok studiow od 1 semestru;
e Poprawic stosunek wyktadowcow do studentow;

e Uczelnia nie miata na to wptywu, teraz znowu studiuje tylko na innym kierunku.

Na pytanie, jak oceniates swoje szanse na ukorczenie studiéw w regulaminowym czasie przed
decyzjg o rezygnacji, tacznie 50% ankietowanych wybrato odpowiedz bardzo mate
i raczej mate. 37,5% oceniato je jako ani mate, ani duze, a 12,5% jako bardzo duze. Wynika
z tego, ze niekoniecznie to obawa dotyczgca terminowego ukonczenia studiow miata wptyw na

podjetg decyzje o rezygnaciji, skoro potowy ankietowanych nie dotyczyta ta kwestia.

Jakie formy wsparcia bytyby dla Ciebie najbardziej przydatne?

14,3% 14,3%

@ Wsparcie psychologiczne

9.5% Doradztwo akademickie

Wiecej materiatow edukacyjnych
Lepsze planowanie zaje¢

Elastyczne formy zaliczen
9,5%

3339 @ Staze i praktyki zawodowe

19,0%

Wsrod formy wsparcia okreslonej jako najbardziej przydatna na pierwszym miejscu znalazty sie
elastyczne formy zaliczen, wskazane przez 33% ankietowanych. Na drugim miejscu byto,
wybrane przez 19% oséb, lepsze planowane zajec¢, a na trzecim z 14% odpowiedzi wsparcie
psychologiczne oraz staze i praktyki zawodowe. Rozwigzania organizacyjne, zwigzane
z zaliczeniem przedmiotow i harmonogramem zaje¢ sg mozliwe do wprowadzenia przez

uczelnie i wyraznie mile widziane przez studentéw.
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Czy Twoja decyzja o rezygnacji byta spowodowana brakiem wsparcia ze strony wyktadowcow?

Tak, nie miatem dostepu do odpowiedniej pomocy dydaktycznej

Tak, ale tylko w kwestii konsultacji i pomocy przy przedmiotach
trudniejszych

Nie, uwazam, ze mialem zapewnione wystarczajgce wsparcie
Nie, brak wsparcia nie byt czynnikiem

Zdecydowanie nie, miatem petne wsparcie

|

0% 10% 20% 30% 40% 50%

50% ankietowanych wskazato, ze brak wsparcia ze strony wyktadowcéw nie byt czynnikiem,
cho¢ jednoczesnie 13% okreslito, ze brakowato dostepu do odpowiedniej pomocy, a tyle samo,
ze miato to wpltyw pod wzgledem konsultacji i pomocy przy trudniejszych przedmiotach.
Jednoczesnie wsréd innych odpowiedzi znalazta sie informacja, ze brakowato poczatkowo
wiedzy, czym sg te konsultacje i ankietowany myslal, ze korzysta sie z nich, by pokazac¢

rozwigzane zadania, ktorych nie umiat samodzielnie wykonac.
Czy problemy z organizacjg studiéw (np. zmiany godzin wyktadow, zmiana wyktadowcow) miaty wptyw na Twojg decyzje?

12,5%

@ Tak, ale byly to tylko drobne utrudnienia

Nie, bytem w stanie dostosowac¢ sie do zmian

Zdecydowanie nie, organizacja studiow nie miata wptywu

62,5%

Na decyzje o rezygnacji nie mialy decydujgcego wptywu kwestie zwigzane z organizacjg
studiow — np. zmiany godzin wykfadéw czy nauczycieli akademickich. 63% ankietowanych
zaznaczyto, ze byli sie w stanie dostosowa¢ do zmian, a 25%, ktore zaznaczyty, ze miato to

wptyw, wybrato odpowiedz, ktéra wskazywata, ze byty to tylko drobne utrudnienia.

Wsrdd innych sugestii dotyczacych studiow i rezygnacii ze studiéw pojawity sie np. takie:
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e Czesci ludzi z mojego udato sie potgczyc prace ze studiami;
o Na stan dzisiejszy to brakuje mi miejsc do pracy w ciszy, ale w weekendy - wtedy

biblioteka jest zamknieta, a w domu dzieci nie dadza...

Coraz wiecej studentow tgczy nauke z praca, niektorzy takze z opiekg nad bliskimi, co sprawia,
ze zmieniajg sie ich potrzeby. Wazniejsze stajg sie elastyczne modele zaliczen
i dobrze zbudowany plan, z jednej strony nie wypetniony zbednymi lukami, z drugiej strony
uwzgledniajgcy rozne lokalizacje zajec. Istotne sg takze miejsca do pracy w ciszy, ktora nie

zawsze mozliwa jest w domu czy w akademiku.
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PoLspellywa 8500y, kibra gha
ko90%; ko aregygnowal 2 sludidw

Sposrdod ankietowanych, ktdrzy znajg kogos, kto juz zrezygnowat ze studidw, najwiecej osob

zna jedng takg osobe (37%), 33% zna 2-3 takie osoby, a 30% - 4 lub wiece;j.

Jakie powody rezygnacji najczesciej podawali Twoi znajomi?

Trudno$¢ w nauce (np. matematyka, fizyka)
Brak zainteresowania kierunkiem

Problemy finansowe
Koniecznos¢ podjecia pracy
Problemy osobiste/zdrowotne

Niezaliczenie semestru/roku

Brak perspektyw zawodowych

Che¢ zmiany sciezki kariery
Inne

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Najczesciej wybierang odpowiedzig dotyczgcg powodow rezygnacji podawanych przez
znajomych byt brak zainteresowania kierunkiem (22% ankietowanych), trudnosci w nauce (np.
matematyka, fizyka) (19%) oraz niezaliczenie semestru/roku (17%). Co ciekawe ani
w grupie, ktora rozwazata rezygnacje ze studidw, ani wsréd oséb, ktére rzeczywiscie przerwaty
ksztatcenie brak zainteresowania kierunkiem nie byt pierwszym ze wskazan. By¢ moze, biorgc
pod uwage liczbe odpowiedzi dotyczgcg problemoéw osobistych i zdrowotnych wsréd osob,
ktore zrezygnowaty ze studidw, nie chcieli sie dzieli¢ takimi faktami i wybrali bardziej ogolny

powdd dotyczacy rezygnacii.
Wsrod odpowiedzi innych pojawity sie m.in. takie:

o Studia byly ptatne, a ich poziom byt \"zenujgco niski\", wszystkie trzy osoby odeszty
z tego samego kierunku;

e Brak sensu do studiowania i checi wykonania kursow dla uprawnieri;

o grafik zajeC uftoZzony w taki sposob, Ze zajecia odbywajg przez 5 weekenddw z rzedu -
zbyt duze obcigzenie i brak czasu dla rodziny;

e Podejscie uczelni do studenta.
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Na ile uwazasz, ze problemy znajomych wynikaty z samej uczelni (program, organizacja, wyktadowcy), a nie z powodéw osobistych?

7.0% w

18,6%

® Zdecydowanie wynikaty z powodow osobistych
Raczej wynikaty z powodéw osobistych
Trudno powiedzieé
48,8% Raczej wynikaty z problemoéw zwigzanych z uczelnig
Zdecydowanie wynikaty z probleméw zwigzanych z uczelnig

23,3%

Jednoczesnie na pytanie, na ile uwazasz, ze problemy znajomych wynikaty z samej uczelni
(program, organizacja, wyktadowcy, a nie z powodow osobistych, ponad 50% ankietowanych
wybraty twierdzenia dotyczace powoddw osobistych. Tylko 7% zaznaczyto, ze zdecydowanie

wynikato to z problemoéw zwigzanych z uczelnia.

Czy opinie znajomych miaty wplyw na Twoje postrzeganie uczelni? Czy rozmowy o rezygnacji zl‘a\umyc.h sprawity, Zze sam rozwazates
rezygnacje?
4,7%
25,6% 20,9%
32,6%
74.4%
23,3%
Nie Czasami Tak

@ Zdecydowanie nie miaty wplywu Raczej nie mialy wplywu
Trudno powiedzie¢ Raczej miaty wplyw @ Zdecydowanie miaty wptyw

Jednoczesnie, mimo ze dla prawie potowy ankietowanych opinie znajomych nie miaty wptywu
na postrzeganie uczelni, to na co czwartg osobe raczej miaty wptyw. Jednoczesnie rozmowy
0 rezygnacji znajomych w przypadku ponad 74% ankietowanych nie sprawity, ze rozwazali
rezygnacje. Takie mysli miat co piaty badany. By¢ moze wynika to z doswiadczania podobnych

problemow i braku wiedzy, jak mozna je rozwigza¢ w inny sposéb niz rezygnujac ze studiow.
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Wsréd propozycji dziatan, ktére uczelnia mogtaby podjgc, aby ograniczy¢ liczbe rezygnacii

wsrod studentow znalazty sie m.in.:

o Osobiscie uwazam, Ze osoba ktora decyduje sie na rezygnacje ze studiow jest osobg
ktdra w jakis sposob sobie nie radzi - finansowo, psychicznie, edukacyjnie. Mysle, ze
szersza promocja mozliwosci wsparcia dla studentdw mogtaby pozytywnie wptynac na
ten problem.;

e Poprawa harmonogramu zajec;

e wsparcie psychologiczne ktdre nie wymaga czekania w kolejce ponad miesigc, wiecej
materiatow edukacyjnych np. z fizyki;

e wprowadzi¢ wczesnigejsze egzaminy wstepne, albo bardziej przejrzyste programy
studiow, tak aby osoby byly pewne na co idg, czego dokfadnie bedg sie uczyc. (np. ten
przedmiot to python, to java w zakresie x, to c++ w takim zakresie), tak aby kazdy
przedmiot byl opisany technologig i doslownie zagadnieniem, a nie bajkg o tym czego
to sie nie nauczysz jaka jest w efektach uczenia przedmiotu... Dzieki temu przed
podjeciem studiow osoby zainteresowane fatwiej! bylyby w stanie ocenic¢ dopasowanie
kierunku do siebie;

e Pomoc finansowa, jedzeniowa;

o Zwiekszenie wsparcia dla studentow pierwszych lat studidw, zmagajgcymi sie
z przedmiotami "ogdlnopolitechnicznymi", ktdrych zakres i materiaty datoby sie czesto
zgrupowac np. per jednostka i udostepnic w przyjaznej formie. Mozna tez zorganizowac
zajecia wyrdwnawcze itd.;

e Podejscie do nas w dziekanacie oraz poszerzenie dziatari psychologa na uczelni;

o Wydaje mi sie, Ze program bgdZ miejsce, w ktorym mozZna porozmawiaC z kims
doswiadczonym i zasiegngc rady w zwigzku ze swoimi obawami bytoby dobra opcja.
Czesto ludzie, ktorzy rezygnujg ze studiow, wczesnigj zastanawiajg sie nad tym dosc¢
dtugo i pytajg zazwyczaj znajomych, natomiast takie rady nie sg zawsze adekwatne
i kazdy ma swoje powody i poglady. Ktos, kto mogtby nam wskazac droge - ktos starszy,
kto juz przeszedt te sciezke, bytby bardzo dobrym wsparciem.;

o |epsze zbalansowanie czasu studenta, dom - praca - rodzina - uczelnia - nauka

w domu — projekty;
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e Formy zaliczeri/naktad pracy przystosowany do ilosci punktow ECTS (mam wrazZenie Ze
na niektorych przedmiotach jest wymagana bardzo duza ilos¢ pracy pomimo tego Ze
sg one za mato ECTSOw, a niektdre zaliczenia sg bardzo ciezkie).;

e aktualizowac plan studiow do biezgcych potrzeb spofeczeristwa i obecnej technologii;

e Rezygnacja pewnej ilosci studentow jest normalna. Zanizanie jakosci edukacji nie
wchodzi w gre, jedyna opcjg jest informowanie o realistycznym wysitku i efektach

skoriczenia kazdego kierunku, ale to i tak nie bedzie sprawdzane.

Jak widac¢, przywotane propozycje obejmuja cate spektrum réznorodnych zagadnien, co
wskazuje na indywidualne potrzeby i podejscie studentéw. Warto w zwigzku z tym ujgé wsparcie
dla studiujgcych osob w sposdb kompleksowy, ale uwzgledniajgcy indywidualne predyspozycje
i potrzeby. Znéw pojawia sie takze watek dotyczacy jasnego przedstawienia oczekiwan

zwigzanych z kierunkiem oraz zakresu materiatu przyblizanego w trakcie zajec.

Z tej grupy facznie prawie 75% o0sOb okresla swoje szanse na ukonczenie studiow

w regulaminowym czasie jako raczej duze (30,2%) albo bardzo duze (44,2%).

Jakie formy wsparcia bytyby dla tej osoby/ tych os6b najbardziej przydatne

24%

21%

17%

15%

Wsparcie Doradztwo Wiecej materiatow  Lepsze planowanie  Elastyczne formy Staze i praktyki Inne
psychologiczne akademickie edukacyjnych zaje¢ zaliczen zawodowe

Wsrod najpopularniejszych zdaniem ankietowanych z grupy, ktérej znajomi zrezygnowali ze
studiowania, najbardziej przydatne formy wsparcia wigzg sie bezposrednio z organizacje
studiow i realizacjg zaje¢. Na trzecim miejscu wsrdéd wskazan pojawia sie doradztwo
akademickie, ktére rzeczywiscie mogtoby poméc w przypadkach, gdy rezygnacja ze studiow
wigze sie z brakiem satysfakcji z wybranej sciezki studiowania (cho¢ zaznaczy¢ nalezy, ze lepiej

by sie sprawdzito doradztwo zawodowe na etapie maturalnym, ktére utatwitoby podjecie
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odpowiedniej decyzji). Co jednak ciekawe, ta odpowiedz nie cieszyta sie az takg popularnoscig

wsrod osdb, ktore rzeczywiscie zrezygnowaty ze studiow.
Wsrod dodatkowych uwag lub sugestii dot. studidéw i rezygnacji pojawity sie m.lin. takie:

e Choc to bolesne, coraz wiecej kierunkdw ma bardzo niski odsetek ludzi zatrudnionych
w zawodzie (po jego ukoriczeniu). Tego typu informacja powinna by¢ zamieszczona od
razu przy kazdym kierunku, a uczelnia powinna starac sie o to aby pomagac znajdowac
prace osobg ktore majg z tym problem. Wiadomo, sg kierunku ktdrych gtdwnym celem
jest nauka jako taka | majg bardzo maly odsetek o0sob pracujgcych
w zawodzie, lecz powinno byc to jasno zakomunikowane, tak aby nie zdziwi¢ sie po
3 latach ze jednak ten kierunek wiele mi do zycia nie wniost.;

o Podoba mi sie, dostosowywanie kierunku studiow do wymagarn rynku pracy. Mowie to
na przyktadzie mojego kierunku - "Mechanical Engineering". Studenci zaczynajgcy nasz
kierunek w tym roku mogg liczy¢ na program bardziej dostosowany do faktycznych
potrzeb.;

o Uwazam, ze zdecydowana wiekszos¢ przypadkdow tzw. drop-out wynika z presji
nakfadanej na nich, aby poszty na studia i uzyskaty pozadany tytut, magister, inZynier
etc. Gdyby 1) Lekcje doradztwa zawodowego w szkole sredniej faktycznie pozwalaty na
bardziej swiadome i dopasowane dobieranie dalszej sciezki rozwoju 2) Bytaby
nakfadana mniejsza presja na sukces ("musisz is¢ na studia, bo inaczej pdjdziesz kopac
rowy" etc. Ale z drugiej strony Zeby nadal naciskac na rozwdyj tych ludzi) na mtode osoby
aspirujgce do pojscia na studia, bytoby mniej przypadkow wybierania kierunkow "na
oslep" i mniej przypadkow 0sob przedwczesnie opuszczajgcych mury uczelni.;

o Niektdre rzeczy z pozoru oczywiste, dla takich studentow nimi nie sg. Warto informowac
studentow w przystepny sposob o sprawach zwigzanych z ich studiowaniem;

o Najwiekszym problemem jest przezroczystosc systemu, duZo zaliczeri ma nie
transparentne ocenianie a dostep do wynikow materiatu i informacji o popetnionych
bfedach wymaga czesto po prostu zapytania sie prowadzgcego koriczgce sie
poswiecaniem swojego czasu. Przez co duza czesc¢ studentdw nie zwraca uwage na

popetnione bfedy i ciggle mato refleksyjnie je popetnia.;
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o Moim zdaniem jest bardzo niski poziom tak ogdlnie na studiach, moZe poza
medycznymi. Z tego wynika brak poczucia sensu i myslenie, Zze wiecej nauczysz sie juz

odrazu startujac w branzy nawet z nizszego szczebla niz na studiach.
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Rak&wwhdnqb
Przeprowadzone badanie miato na celu zrozumienie specyfiki sytuacji studentow, ktorzy
zdecydowali sie zrezygnowac z dalszego ksztatcenia i poznanie czynnikéw, ktore miaty wptyw

na takg decyzje oraz tych, ktérych by¢ moze zabrakio, by dana osoba zakonczyta swoja

akademickg przygode dyplomem zamiast wnioskiem o skreslenie z liczby studentow.

Wsrod wypowiedzi ankietowanych podkreslany byt fakt potrzeby wsparcia jeszcze przed
rozpoczeciem studiowania. Na etapie szkoty ponadpodstawowej uczniowie powinni mie¢
dostep do doradztwa zawodowego oraz mozliwos¢ zapoznania sie z realistycznymi opisami
kierunkow, przed wyborem, co beda studiowaé. Zaréwno opisy poszczegodlnych zaje¢ powinny
by¢ doktadne i zrozumiate, jak i wymagania wstepne dotyczace poziomu znajomosci
poszczegolnych zagadnien oraz — niezwykle wazny z perspektywy wchodzenia na rynek pracy
— profil absolwenta. By¢ moze dni otwarte poszczegodlnych uczelni albo tragi dla maturzystéw
bytyby wtasciwym wydarzeniem, podczas ktérego mozna przedstawi¢ doktadng specyfike

poszczegolnych kierunkow studiow.

Osoby wypetniajgce ankiete podkreslaty tez, ze chciatyby, by tresci programowe byty aktualne
z wymaganiami rynku i nadgzaty za aktualnymi  osiggnieciami  naukowymi
i technicznymi. Waznym elementem s3a oferowane staze i praktyki zawodowe, przy czym
niektérzy studenci tacza ksztatcenie z praca, co nastrecza innego rodzaju wyzwan

logistycznych.

Powtarzajagcym sie watkiem, zwigzanym z komfortem studiowania, sg kwestie organizacyjne
dotyczace elastycznosci w przypadku zaliczen czy sensownego utozenia planu zaje¢ (ktory
uwzgledniatby rézne lokalizacje poszczegolnych przedmiotow). Studenci podkreslali tez, ze
chcieliby by oczekiwania dotyczgce zaliczen byty adekwatne do ,wartosci” danych zajec,

wyrazonej w liczbie punktow ECTS.

Osobng kwestig jest wsparcie psychologiczne oferowane na uczelni oraz wsparcie
bezposrednio od nauczycieli akademickich. Osoby prowadzgce zajecia powinny traktowac
studentéw z szacunkiem i empatig. Warto, by wykazaty tez zrozumienie dotyczgce specyficznej

sytuaciji i np. potrzeby tgczenia studidéw z pracg zawodowa. Dostepne wsparcie psychologiczne
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powinno by¢ oferowane w krotkim czasie. Jednoczesnie warto podkresli¢, ze oczywiscie sa
takie problemy osobiste czy zdrowotne, ktérym uczelnia nie jest w stanie przeciwdziatac, jednak

nie zmniejsza to wartosci oferowanego wsparcia.

Niemniej, nawet najlepsze wsparcie nie odniesie skutku, jesli osoby, do ktorych jest skierowane,
nie beda o nim wiedziaty. Wsrod komentarzy powtarzaty sie takie dotyczace braku wiedzy (np.
o tym, do czego stuzg konsultacje). Swiadczy to o nieustajgcej potrzebie powtarzania informaciji
na temat wsparcia. Uczelnie powinny starac¢ sie dociera¢ do studentow w kanatach, ktorymi na
co dzien sie postugujg (np. za posrednictwem mediow spotecznosciowych), ale takze pamietac

o doktadnym opisaniu wsparcia na swoich stronach internetowych.

Podsumowujgc, badanie pozwolito naswietli¢ kwestie rezygnacji ze studidéw. Mimo ze wyniki nie
mogg byC traktowane jako reprezentatywna odpowiedZz wszystkich studentéw w Polsce,
obserwacje - zwlaszcza wyrazone w pytaniach otwartych - stanowig inspiracje dla uczelni, ktére
chciatyby skupi¢ sie na zmniejszeniu skali zjawiska drop-outu. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze
za wieloma rezygnacjami stojg ztozone czynniki, w zwigzku z tym efekty wprowadzonych zmian

mogg by¢ dostrzegalne dopiero diugofalowo.



FUNDACJIA
POLITECHNIKI tODZKIE)

= i’f Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego

PLYNNIE PRZEZ STUDIA
Zadanie publiczne wspdétfinansowane ze $rodkéw Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
otrzymanych w 2025 r. w ramach zadania publicznego “Organizowanie i animowanie dziatan
na rzecz srodowiska akademickiego”.



	1.pdf
	Badanie przyczyn rezygnacji ze studiów_DL (6).pdf
	Badanie – informacje o ankiecie
	Podstawowe informacje  o ankietowanych
	Perspektywa osoby, która chciała zrezygnować lub zmienić kierunek studiów
	Perspektywa osoby, która zrezygnowała ze studiów
	Perspektywa osoby, która zna kogoś, kto zrezygnował ze studiów
	Rekomendacje

	2.pdf

