Sadbe )

REGULAMIN GRY TERENOWEJ: ,,BIEG NA rEKOrd” 2026

I. ORGANIZATOR

. Niniejszy regulamin, zwany dalej Regulaminem, okres$la zasady wydarzenia pt. ,,BIEG

NA rEKOrd” 2026 zwanego dalej Wydarzeniem lub Biegiem, ktory odbedzie si¢ w dniu
27.05.2026 r. w Lodzi na terenie kampusow Politechniki Lodzkie;j.

Organizatorem Wydarzenia jest Komitet Organizacji Tygodnia Juwenaliowego
Politechniki L.6dzkiej, zwany Organizatorem.

Kontakt z Organizatorem jest mozliwy tylko 1 wylacznie za posrednictwem podanego
adresu e-mail: bieg.na.orientacje(@samorzad.p.lodz.pl.

Udziat w Wydarzeniu jest nieodptatny, Organizator nie zwraca ewentualnych kosztow,
ktore moglby ponies¢ Uczestnik w zwiazku z udzialem w Wydarzeniu.

Prawa do uczestnictwa w Wydarzeniu, jak i praw i obowigzkéw z nim zwigzanych, w tym
takze prawa do zadania wydania nagrody, nie mozna przenosi¢ na inne osoby i podmioty.
Wydarzenie prowadzone jest w jezyku polskim.

Prawem wlasciwym jest prawo polskie.

Administratorem danych osobowych udostepnianych przez Uczestnikow Wydarzenia jest
Politechnika £6dzka. Klauzula przetwarzania danych osobowych stanowi zalacznik nr 1
do Regulaminu .

II. CEL

Celem Biegu jest:
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1) rozpowszechnianie biegania, jako najprostszej formy ruchu wsrod
studentow,

zwigkszenie znajomosci terenu kampusow Politechniki £.odzkiej,

rozwijanie umiejetnos$ci wspotpracy w obrebie zespotu,

promowanie zdrowej rywalizacji,

nabycie wiedzy z zakresu ekologii.
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III. WARUNKI UCZESTNICTWA

. W Biegu udzial moze wzia¢ osoba posiadajaca status studenta Politechniki £.6dzkiej, ktora

najpozniej dnia 18.05.2026 r. do godziny 23:55 zglosi che¢ udzialu w Wydarzeniu poprzez

dokonanie rejestracji swojej druzyny za pomoca formularza zgloszeniowego (dalej jako

Uczestnik lub Zawodnik). Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ przedtuzenia zapisow,

informujac o tym wczesniej osoby zainteresowane.

Kazdy Uczestnik podlega weryfikacji przez Organizatora.

Uczestnicy tworza druzyny sktadajace si¢ z 4 osob, dalej zwane Druzynami. Wszyscy
cztonkowie druzyny musza by¢ petnoletni i posiada¢ status studenta Politechniki £.odzkie;.

Zawodnicy biorg udzial w Biegu na wlasng odpowiedzialno$¢. Przestanie zapisu na Bieg

oznacza, ze Uczestnik ocenit i rozwazyl charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego si¢ z

uczestnictwem w Biegu.

Uczestnicy Biegu zobowigzani sg do bezwzglednego przestrzegania oraz wykonywania

polecen, nakazéw i1 zakazow wydanych przez Organizatora.

Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za Uczestnikow.

Wszyscy cztonkowie Druzyny muszg spetnia¢ wymagania wskazane w pkt 1.

Kazdy Uczestnik zobowigzany jest posiadaé wazne ubezpieczenie zgodnie z regulaminem

studiow, dotyczace odpowiedzialnosci cywilnej. Brak ubezpieczenia moze skutkowaé
dyskwalifikacja.
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IV ZGLOSZENIA
Zgloszenia przyjmowane be¢da poprzez formularz dostgpny na stronie Wydarzenie na
portalu Facebook do dnia 18.05.2026 r. do godziny 23.55. Zgloszenia dokonane po
uptynieciu wskazanego w zdaniu pierwszym terminu nie b¢dg brane pod uwage
(z wyjatkiem sytuacji przedtuzenia zapisow przez Organizatora).
Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakonczenia rejestracji, o ktorej
mowa w pkt. 1, w przypadku, gdy liczba zgloszen przekroczy 100 osob.
Za zgloszenie uznaje si¢ dostarczenie deklaracji w odpowiednim terminie, wyznaczonym
przez Organizatora.
Dozwolone jest wprowadzanie zmian w zgloszeniu maksymalnie do dnia zakonczenia
rejestracji.
Druzyna sktada¢ si¢ musi z 3 lub 4 0os6b. W wypadku nie zjawienia si¢ wymaganej liczby
0s0b sprawe rozstrzygac bedzie Organizator na starcie.
Kazda z Druzyn wybiera sposrod swoich cztonkow osobg, ktora bedzie odpowiedzialna za
reprezentowanie druzyny m.in. kontakt z Organizatorem, zwany dalej Kapitanem. Kapitan
zostanie oficjalnie wyznaczony 1 przedstawiony Organizatorowi na starcie. .

V PRZEBIEG

Bieg odbedzie si¢ w dniu 27.05.2026 r. w Lodzi na terenie kampusow Politechniki

Lodzkie;j.

Bieg rozpocznie si¢ w budynku Spotecznego Domu Studenta, zwanego dalej SDS,

potozonego przy Al. Politechniki 3a w Lodzi o godzinie 12:00.

Kazda kolejna 3 lub 4 osobowa Druzyna wyruszy po zakonczeniu obowigzkowej

odprawy, ktora odbedzie si¢ w dniu Biegu, o godzinie, ktéra zostanie podana do

wiadomosci uczestnikdw w poZniejszym terminie.

O konkretnym przebiegu trasy grupy zostang poinformowane przed rozpoczeciem Biegu.

Meta znajdowac si¢ bedzie przy pomnikowym ,,Debie Fabrykancie” na terenie kampusu B

Politechniki L.odzkiej.

Na terenie trasy zaznaczone s3 punkty kontrolne, w ktorych Uczestnicy w pelnym sktadzie

Druzyny beda musieli si¢ pojawi¢ i rozwigza¢ zadanie.

Pytania zawarte w zadaniach beda dotyczy¢ wiedzy z zakresu ekologii.

Zadania wystgpujace podczas biegu beda sprawdzaé sprawno$¢ fizyczna, zrgcznose,

kreatywnos$¢ oraz wiedze¢ z zakresu ekologii Uczestnikow.

Podpis osoby upowaznionej znajdujacej si¢ na punkcie kontrolnym stanowi podstawe do

zaliczenia Biegu.

Zaliczenie punktu kontrolnego odbywac¢ si¢ bedzie w nastgpujacy sposob:

a) za poprawne rozwigzanie zadania Druzyna otrzymuje od 0,5 do 5 pkt.;

b) po przeczytaniu pytania Druzynie zabrania si¢ korzystania z pomocy, np. korzystania
z Internetu;

¢) czas na odpowiedzi na jedno pytanie/wykonanie jednego zadania wynosi od 120 do
600 sekund, w zaleznosci od pytania/zadania;

d) przekroczenie limitu czasowego “wskazanego w lit. ¢”), btedna odpowiedz lub nie
wykonanie zadania jest réwnoznaczna z odjgciem minuty od czasu koncowego dla
Druzyny.

. W czasie Biegu Uczestnicy beda mieli mozliwo$¢ wykonania zadania bonusowego. Za

zaliczenie takiego zadania uznaje si¢ oddanie kartki z tre$cig podczas rejestracji na mecie.
Druzyna moze otrzyma¢ od 0 do 6 pkt, przy czym 0 pkt oznacza brak wykonanego
zadania bonusowego.

Limit czasu na ukonczenie Biegu wynosi 2 godziny i 30 minut dla kazdej z Druzyny. Po
uplywie w/w czasu Zawodnicy zobowigzani sg do opuszczenia trasy Biegu, a Bieg w ich



przypadkach uznaje si¢ za niezaliczony.

VI. ZABRANIA SIE
1. Ze wzgledow bezpieczenstwa zabrania si¢:

a) wnoszenia na tras¢ Biegu przedmiotéw mogacych stanowi¢ zagrozenie dla innych
Zawodnikow,

b) przystagpienia do Wydarzenia pod wplywem alkoholu badz innych s$rodkow
odurzajacych i1 psychoaktywnych,

c) spozywania podczas Wydarzenia alkoholu, badz innych $rodkéw odurzajacych
nielegalnych, psychoaktywnych, podnoszacych wydajnos¢ fizyczng oraz wszelkich
niedozwolonych prawnie substancji,

d) uczestnictwa w Biegu w stroju zaslaniajagcym twarz i uniemozliwiajacym identyfikacje
Zawodnika,

e) startu ze zwierzgtami.

2. Ze wzgledu na zasady fair play zabrania si¢ przebycia trasy Biegu w sposob inny niz
biegnac, w tym:

a) przejechania trasy lub jej fragmentdw na rowerze, rolkach, wrotkach, deskorolkach,
hulajnogach lub innych $rodkach transportu wykorzystywanych do przemieszczania
sie,

b) przejechania trasy lub jej fragmentow autem badz komunikacjg miejska,

c) zbaczania z wyznaczonej trasy Biegu,

d) rozdzielania si¢ Uczestnikow nalezacych do jednej druzyny w celu rownoczesnego
odbycia kilka punktéw kontrolnych.

3. Uczestnik, ktory dopuscit sie naruszenia ktéregokolwiek z zapisOw niniejszego

Regulaminu zostanie zdyskwalifikowany

VII. NAGRODY

1. Zwycieskie Druzyny, ktore zajety podium tj. miejsce pierwsze, drugie oraz trzecie, zostang
ogloszone na wydarzeniu Facebookowym “Tygodnia Juwenaliowego Politechniki
Lodzkiej”.

2. Wiadomosci do trzech pierwszych druzyn zostang rozestane za pomocg wiadomosci e-mail
najp6zniej nast¢gpnego dnia.

3. W zwiazku z organizacja Wydarzenia ustanawia si¢ nagrody rzeczowe dla trzech Druzyn z
najwigksza liczba zebranych punktow, zwanych dalej Laureatami.

4. Warto$¢ poszczeg6lnych nagréd rzeczowych nie przekroczy 2000 zt. 5. Druzyny beda

oceniane na podstawie wykonanych zadan, zadania bonusowego oraz czasu ukonczenia trasy.

6. Nagrody zostang wreczone Laureatom w dniu 28 maja 2026 r. o godz. 15.00 podczas
wydarzeniu ,,Koncert pod chmurkg".

VIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszystkich uczestnikow Biegu obowigzuje niniejszy regulamin. Dokonanie zgloszenia
przez Uczestnika rownowazne jest z zaakceptowaniem niniejszego Regulaminu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiadu
a takze do rejestracji fotograficznej i audiowizualnej Biegu (w tym utrwalenia wizerunku
Uczestnikéw) na potrzeby promocyjne Samorzadu Studenckiego Politechniki L.odzkie;.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodplatnego wykorzystywania wszelkiego
materiatlu multimedialnego stworzonego w czasie Biegu.
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Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione badz skradzione w czasie trwania Biegu.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem majg zastosowanie przepisy
prawa powszechnie obowigzujgcego.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie, do chwili
podpisania go przez Uczestnikow.

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem majg zastosowanie przepisy
prawa powszechnie obowigzujacego.

Decyzje Organizatora sg ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.



